
 

Kindergarten und Hortassistenz/ Nachmittagsbetreuerin (Wien) 

Kinderbetreuerin Niederösterreich (KiGa) 

WKGG LGBI 17/ 2003 (KiGa und Hortassistenz) - NÖ: Kinderbetreuerin gemäß &6 Abs. 
718 NÖ Kindergartengesetz 2006, LGBI 5060-3 

 

Ausbildungsziel: 

In diesem Kurs werden Kompetenzen erworben, um im Kindergarten, der Krippe, dem Hort 
und in der Nachmittags- oder Freizeitbetreuung assistierend oder helfend tätig zu sein.  

Die TeilnehmerInnen können nach diesem Lehrgang die Kindergarten- und Hortpädago-
gInnen bei der Betreuung der Kinder in den Altersstufen 1- 12 Jahre unterstützen. 

„Kindergarten- und HortassistentInnen unterstützen die KindergärtnerInnen bei der Betreu-
ungsarbeit, greifen jedoch nicht in deren pädagogische Maßnahmen ein. Sie führen Spiele, 
Bastelarbeiten und Geschicklichkeitsübungen nach den Anweisungen der Kindergärtner-
Innen aus, stellen Spiel- und Turngeräte bereit, richten das Geschirr her und reinigen die 
Gruppenräume sowie die Spiel- und Sportanlagen im Freien. Ebenso nehmen sie an Ar-
beitsbesprechungen und Elternversammlungen teil und erledigen mitunter auch administ-
rative Aufgaben. “Quelle: AMS, berufslexikon.at“ 

Kursinhalte und Aufbau: 

 Der Blick auf das Kind 
 Persönlichkeitsentwicklung und Grundbedürfnis des Kindes 
 Auffällige Kinder betreuen und fördern/ Bindung als Fundament für die Entwicklung 

(8UE) 
 Was brauchen wir, um Kinder optimal zu begleiten 
 Empathie Training 
 Entwicklungspsychologie (0-16): (9UE) 
 Hygiene und Gesundheitslehre (4UE) 
 Richtige Ernährung (4UE) 
 Bildungsplan (2UE) 
 Rechtliche Grundlagen und Aufsichtspflicht 
 Kommunikation und Konfliktmanagement, Umgang mit schwierigen Situationen 

(12UE)



 

 Stress - Stressmanagement 
 Einführung in die Pädagogik und Didaktik/ Einführung in die Montessoripädagogik 

(6UE) 
 Hortbetreuung (5UE) 
 Legasthenie, Dyskalkulie erkennen (5UE) 
 Teamarbeit und Struktur 
 Interkulturelle und geschlechtssensible Erziehung 
 Praktische Fertigkeiten - Grundlagen des kindlichen Spiels / kindgerechtes Spiel-

zeug (18UE) 
 Singen und Spiellieder (3UE) 
 Spiele, Bewegungsspiele, Fingerspiele (12UE) 
 Planung (9UE) 
 Sprachförderung 
 Lerntheorie/ Lernbegleitung und Hausaufgabenbetreuung (8UE) 
 Kinderliedbegleitung auf der Gitarre (8UE) bei Wunsch der Iso Zertifizierung 

Voraussetzungen: 

Mindestalter 18 Jahre 

Sehr gute Deutschkenntnisse – diese werden gegebenenfalls durch die MA 10 kontrolliert. 

Gesundheitliche Eignung 

Dieser Kurs ist ideal für Wieder- und QuereinsteigerInnen und findet am Arbeitsmarkt gro-
ßen Anklang. 

Die Ausbildung erfolgt im praktischen Modulsystem, ein Einstieg ist jederzeit möglich.  

Kursziel: 

 Sie erhalten wichtige Kommunikationsgrundlagen für die Arbeit mit Kindern und de-
ren Eltern. 

 Sie erwerben Fähigkeiten und Kompetenzen um mit Kleinkindern und Kindern in 
Kindergärten, Kindergruppen, sowie Nachmitagsbetreuungseinrichtungen und ähn-
lichen Institutionen zu arbeiten. 

 Sie unterstützen die PädagogInnen in pflegenden und betreuenden Arbeit  mit den 
Kindern. 

 Sie verfügen über pädagogische und didaktische Kenntnisse in den Bereichen Sport 
& Bewegung, Kunst & Kreativität sowie Gesundheit & Hygiene. 

 Sie können abwechslungsreiche, sportliche und kreative Freizeitprogramme für und 
mit Kindern gestalten und durchführen. 

Im Zuge der Ausbildung ist ein Erste-Hilfekurs mit 16UE zur Unfallverhütung und Sofort-
maßnahmen für Kindernotfälle zu absolvieren. 

Während der Ausbildung zur Kindergartenassistentin ist eine Praxishospitation im Ausmaß 
von 100 Stunden und eine Projektarbeit über ein Thema zu erbringen. Die Abschlussprü-
fung findet in schriftlicher und mündlicher Form statt. 

Angaben zum Lehrgang:  ............ Gesamtausmaß: 220 UE à 45 Min. 

Kursdauer:  .................................. 10 Wochen inklusive Praktikum, durch das Modulsys-
tem ist ein Einstieg jederzeit möglich 

Unterlagen:  ................................. Skriptum 

Zertifikat:  ..................................... DIALOGICA Zertifikat inkludiert 

Prüfung:  ...................................... Die Prüfung erfolgt vor einem Fachkolloquium 

Optional:  ..................................... Iso- Zertifizierung 17024 möglich! 

Einzelpreis und Förderungen: ....  auf Anfrage 


